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Hernie intercostala transdiafragmatica in urma unui traumatism contondent si a tusei: prezentare
de caz si revizuire a literaturii
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Rezumat

Introducere: Herniile intercostale transdiafragmatice (TDIH) sunt afectiuni rare, frecvent sub-
diagnosticate, caracterizate prin hernierea continutului abdominal prin defecte concomitente ale
diafragmei si musculaturii intercostale. De obicei, acestea apar In urma unui traumatism contondent
sau penetrant, dar pot surveni si spontan, in urma unor episoade de crestere marcata a presiunii
intraabdominale, cum ar fi tusea intensa.

Case report: Prezentam cazul unui barbat in varsta de 68 de ani cu o TDIH de mari dimensiuni,
manifestatd printr-o masa toracoabdominald stanga progresiv crescanda, apdruta dupa un
traumatism contondent si un episod sever de tuse. Initial, a fost diagnosticat cu o hernie mare a
peretelui abdominal lateral. Investigatiile imagistice au evidentiat un defect diafragmatic semnificativ,
cu hernierea epiploonului si a flexurii splenice prin peretele toracic. Reparatia chirurgicala a fost
realizatd de o echipa multidisciplinara, prin toracotomie posterolaterald, cu inchiderea primara a
defectului diafragmatic si reconstructia peretelui toracic. Evolutia postoperatorie a fost favorabila,
fara recidiva la sase luni.

Concluzie: Acest caz subliniaza importanta unui inalt grad de suspiciune clinica, a imagisticii avansate
si @ managementului chirurgical colaborativ in tratamentul acestei entitati rare. De asemenea, este
prezentata o revizuire a literaturii de specialitate.
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