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Rezumat
Introducere/  scop: Studiul  a  avut  ca  scop  evaluarea  într-un  experiment  bio-mecanic  ex-vivo  a
rezistenţei  anastomozelor  la  tracţiune  mecanică,  pentru  a  determina  cea  mai  rezistentă  sutură
manuală pentru restabilirea continuităţii  tractului  digestiv  după diferite tipuri  de rezecţie gastrică
pentru cancer.
Material  şi  Metode:  Rezistenţa  la  tracţiune  a  diferitelor  tipuri  de  anastomoză  a  fost  testată
comparativ ex-vivo folosind esofag, stomac şi intestin subţire de porc. Configuraţia de testare a inclus
un dispozitiv de testare la tracţiune, care a aplicat o forţă controlată asupra anastomozelor până la
ruperea acestora, care fost înregistrată pentru fiecare tip de anastomoză şi a fost exprimată în N.
Prelucrarea datelor şi analiza statistică au fost realizate în programul GraphPad Prism, folosind un test
T pereche şi test ANOVA. Am considerat valoarea p<0,05 ca fiind statistic semnificativă.
Rezultate: Anastomoza  gastro-jejunală  biplan  (Roux-en-Y)  şi  eso-jejunală  termino-terminală  au
prezentat cea mai mare rezistenţă la tracţiune. Anastomozele biplan au arătat o rezistenţă la tracţiune
semnificativ  mai  mare comparativ  cu  cele  monoplan.  Rezultatele  sugerează că  tehnica  de sutură
biplan  oferă  o  stabilitate  mecanică  mai  bună,  ceea  ce  poate  reduce  riscul  complicaţiilor
postoperatorii.
Concluzii: Anastomozele  efectuate  biplan  după  rezecţiile  gastrice  pot  reduce  complicaţiile  post-
operatorii şi pot îmbunătăţi rezultatele pacienţilor.
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