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Validitatea con tinutului si a formei unui nou model de navigare laparoscopica si la camera
laparoscopica fabricate acasa: un studiu pilot
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Rezumat

Introducere: Introdusd acum putin peste un secol, chirurgia laparoscopica a devenit mai populara
decat cea deschisa. Desi este asociata cu o curba de invatare abrupta, o multitudine de simulatoare,
evaluari si cursuri sunt disponibile pentru a stapani abilitatile laparoscopice. Cu toate acestea, in
ciuda expertizei chirurgului, aceasta poate fi limitata de manipulatorul camerei. Se ofera foarte putina
instruire Tn navigarea cu camera. Scopul acestui studiu este de a valida un laparoscop de casa de 0° si
30° si modele de navigare cu camera laparoscopica.

Metode: A fost creat un laparoscop de casa si diverse modele de navigare cu camera. Au fost recrutati
18 participanti fara experienta sau instruire anterioara in manipularea camerei. A fost oferita o scurta
introducere cu privire la scopul si sarcinile studiului. Acestia au efectuat 3 sarcini pe laparoscopul de
0° (navigare cu camera, orientare in linie si orientare in linie opusa) si laparoscopul de 30° (navigare
cu camera). Participantii au fost apoi rugati sa raspunda la chestionare de validare a continutului si
formei atat pentru laparoscoape, cat si pentru modelele de navigare cu camera laparoscopica.
Rezultate: Costul laparoscopului de 0° a fost de 25 de lire sterline, iar cel al laparoscopului de 30° a
fost de 20 de lire sterline. In chestionarul privind validitatea fetei si a continutului, cel mai mic scor
mediu de 7,5 a fost obtinut pentru cat de realist parea. Dintre modelele concepute pentru navigarea
cu camera, modelul 5 a fost utilizat cu 0°, iar modelul 7 a fost utilizat cu 30°. Din chestionar, cel mai
mic scor mediu de 6,9 a fost obtinut pentru cat de realiste pareau modelele. Pentru sarcina de
navigare cu camera la 0°, media grupului pentru ambele Tncercari a fost de 267 de secunde. Asa cum
era de asteptat, orientarea in linie (61 de secunde) a fost finalizata mai repede decat pe linia opusa
(151 de secunde). Pentru navigarea cu camera la 30°, timpul mediu de lucru al grupului a fost de 134
de secunde.

Concluzii si recomanddri viitoare: Laparoscopul artizanal s-a dovedit a fi ieftin, iar din exercitiile
efectuate de participanti, este evident ca modelele sunt eficiente. Modelele laparoscopice au ajuns la
2760 de lire sterline. Se pot face imbunatatiri pentru a le face mai eficiente si mai ieftine. Evaluarile
subiective ar trebui analizate pentru a vedea daca pot fi obiective. Ar fi interesant sa se evalueze din
nou participantii dupa 3-6 luni. Se recomanda un studiu de urmarire cu mai multi participanti,
precum si o validitate constructiva cu incepatori, intermediari si experti.
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