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Managementul laparoscopic al prolapsului de organe pelvine: o serie de cazuri 
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Rezumat
Introducere: Tulburările  de statică pelvină au impact important asupra calităţii  vieţii  pacientelor,
constituind o reală problemă de sănătate publică, în ciuda faptului că nu sunt ameninţătoare de
viaţă. Managementul minim invaziv al prolapsului organelor pelvine prezintă numeroase avantaje,
histeropexia  şi  colpopexia  laparoscopică  fiind  un  standard  cu  beneficii  reale:  incizii  minime,
complicaţii  postoperatorii  reduse,  timp  de  spitalizare  mai  scurt  şi  o  rată  scăzută  de  recurenţă.
Managementul laparoscopic a astfel de cazuri este recomandat, însa necesită echipe bine antrenate
în chirurgia minim invazivă.
Prezentare de caz: Am prezentat o serie de cazuri de succes a două paciente cu histerocel de gradul
III,  respectiv  prolaps  de  boltă  vaginală  care  au  fost  tratate  minim  invaziv  cu  o  histeropexie
laparoscopică  laterală,  respectiv  colpopexie  laparoscopică  laterală.  Având  în  vedere  beneficiile
binecunoscute  ale  chirurgiei  minim  invazive,  am  ales  o  intervenţie  chirurgicală  efectuată
laparoscopic  datorită  impactului  chirurgical  mai  mic  şi  revenirii  mai  rapide  la  viaţa  normala.
Procedurile  chirurgicale  au fost  efectuate  cu succes,  fără  complicaţii,  cu  recuperare  rapidă,  fără
recidivă.
Concluzii: histeropexia  şi  colpopexia  laparoscopică  reprezintă  procedurei  chirurgicale  sigure  şi
eficiente la cazurile selecţionate. 
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