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Rezumat
Aderenţele peritoneale sunt responsabile pentru numeroase şi uneori severe, fenotipuri clinice, şi
reprezintă o problemă majoră pentru mulţi pacienţi. Aderenţele se formează în cavitatea peritoneală
ca urmare a unei intervenţii chirurgicale, inflamaţii sau leziuni şi pot provoca o serie de simptome,
inclusiv dureri abdominale, obstrucţie a intestinului subţire, infertilitate şi alte complicaţii. Incidenţa
aderenţelor peritoneale rămâne ridicată deoarece se estimează că peste 50% dintre pacienţii care
suferă o  intervenţie chirurgicală  abdominală  vor  dezvolta  aderenţe.  Deşi  tehnicile  chirurgicale  şi
managementul perioperator au progresat, riscul de formare a aderenţelor nu poate fi eliminat şi,
astfel, dezvoltarea unor strategii de prevenire şi a unor tratamente eficiente rămâne o prioritate în
domeniul  chirurgiei.  În  acest  review  de  literatură  rezumăm mecanismele  celulare  şi  moleculare
implicate în formarea aderenţelor peritoneale, dar tratamentele experimentale care au fost studiate
ca soluţie anumite fenotipuri clinice. 
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