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Corelatii clinico-patologice in abdomenul acut chirurgical in perioada pre si post-pandemica
Covid-19
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Rezumat

Introducere: in cazul pacientilor internati cu abdomen acut in urgente, patologia pulmonard
interstitiala (infectii cu Covid-19) reprezinta un risc operator semnificativ pentru pacienti. Rata
complicatiilor postoperatorii este mare, cu morbiditate si mortalitate crescutd, o adevdrata
provocare pentru personalul medical si echipele unitatii de chirurgie/terapie intensiva. in situatii de
urgenta, pacientii au fost examinati cu parametri clinici si paraclinici tintiti care pot asigura un
diagnostic rapid pentru a optimiza un tratament medical si chirurgical rapid.

Metode: Am realizat un studiu comparativ retrospectiv care a inclus pacienti diagnosticati cu
abdomen acut chirurgical in Clinica Chirurgie |, Spitalul Judetean de Urgenta Tg. Mures. Pacientii au
fost examinati clinic si paraclinic la sectia de urgente UPU-SMURD. Am inclus pacientii internati in cei
doi ani (2019 si 2020) cu Tmpartirea acestora in doua grupuri.

Rezultate: Numarul total de pacienti internati in sectia de urgenta UPU- Smurd, Clinica Chirurgie | pe
parcursul celor doi ani a fost de 1033. S-a inregistrat o reducere semnificativa a totalului cazurilor
diagnosticate cu abdomen acut chirurgical in perioada de pandemie (p=0,033). Timpul mediu de la
internarea la procedura chirurgicalda a fost semnificativ mai mare in perioada de pandemie 380+2
min Tn comparatie cu 22243 min (p=0,001) si, de asemenea, cu un timp operator mediu crescut
22343 min fata de 145+2 min. (p=0,002). Perioada de spitalizare a fost mai mare in pandemie 10+1
zile (p=0,031), fara diferente semnificative intre grupuri in ceea ce priveste internarea la Terapie
Intensiva (p=0,122). Mortalitatea totalad s-a dublat procentual, cu 31 de cazuri (19%) in pandemie si
28 cazuri (9%) in non-pandemie. (p=0,001).

Concluzie: Pandemia COVID-19 a jucat un rol esential in tratarea cazurilor de abdomen acut
chirurgical. Rata mare de solicitare a serviciilor de urgenta a intarziat diagnosticul si tratamentul
cazurilor chirurgicale severe. Deoarece amploarea acestei pandemii este fara precedent,
protocoalele standard cu modificari minore nu ofera rezultate adecvate.
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