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Herniile inghinale - mai este loc pentru tehnicile clasice?
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Rezumat

Introducere: Actualmente, rezolvarea chirurgicald a herniilor inghinale este obtinuta de reguld prin
abord minim invaziv (TAPP sau TEP), cu avantajele sale bine-cunoscute. Cu toate acestea, tehnica
Lichtenstein isi mentine indicatiile sale particulare.

Metodd: Am analizat retrospectiv 256 pacienti consecutivi, carora li s-a efectuat operatia
Lichtenstein intr-un interval de 5 ani (2015-2019), in Clinica de chirurgie a Spitalului Clinic “Dr. I.
Cantacuzino”. Marea majoritate a lor - 180 (74%) aveau 60 de ani sau mai mult, dintre care 105
(41%) - peste 70 de ani. Am notat prezenta unor afectiuni cardio-vasculare severe, a diabetului
zaharat sau a altor co-morbiditati semnificative la 128 de pacienti (50%).

Rezultate: 240 pacienti au evoluat favorabil, 12 au avut complicatii locale, iar la 4 au aparut
evenimente cardiace post-operatorii. 1 pacient a decedat in urma unui infarct miocardic masiv.
Concluzii: Tratamentul chirurgical al herniilor inghinale trebuie sa fie potrivit varstei si status-ului
biologic al pacientilor; serviciile de chirurgie generala ar trebui sa fie Tn masura sa ofere atat
posibilitatea unui abord laparoscopic, cat si a unuia clasic.

Cuvinte-cheie: hernie inghinala, tehnica Lichtenstein


http://dx.doi.org/10.21614/chirurgia.116.5.568

