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Adenopatii cu silicon si durere axilara recurenta dupa chirurgia de augmentare mamara cu implant
- studiu de caz
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Rezumat

Introducere: Adenopatiile cu silicon (siliconoamele) sunt o complicatie rara, secundara chirurgiei de
augmentare mamara sau interventiilor de reconstructie mamara care utilizeaza implanturi de silicon.
Etiologia acestor adenopatii este de cele mai multe ori multifactoriald. Exista Tnsa o corelatie stransa
intre incidenta de aparitie a siliconoamelor si vechimea implantului mamar. Vom prezenta cazul unei
paciente cu multiple adenopatii cu silicon extinse la nivel axilar, in scopul in care experienta noastra
poate sensibiliza si poate fi de ajutor pentru stabilirea algoritmului de diagnostic si tratament al unor
cazuri similare.

Expunerea cazului clinic: Prezentam cazul unei femei in varsta de 41 de ani cu durere intensa in axila
dreapta, dezvoltata la un interval de aproximativ 20 de ani dupa interventia de augmentare mamara
bilaterald cu implanturi de silicon. Tn evolutia bolii tratamentul medicamentos analgezic a devenit
ineficient iar durerea din ce in ce mai debilitantid. In urma examindrii clinice amanuntite si a
investigatiilor imagistice s-au decelat trei ganglioni limfatici axilari centrali cu aspect sugestiv pentru
adenopatii cu silicon (prezenta ecografica a semnului "snowstorm"). S-a practicat excizia chirurgicala
a leziunilor din axila dreapta cu remisa completa a durerii. Analiza histologica ulterioara a
demonstrat prezenta ganglionii limfatici cu reactie granulomatoasa si care contin particule de silicon.
Concluzie: Atat chirurgiul generalist cat si chirurgul plastician trebuie sa ramana atenti la aceasta
posibilitate diagnostica - siliconomul. Desi rara, adenopatia cu silicon poate fi cauzatoare de stres
major si anxietate in randul pacientelor sau poate genera simptome locale cu impact semnificativ
asupra stirii de sanatate si a calitatii vietii. Intotdeauna sunt necesare investigatii amanuntite pentru
a putea exclude o etiologie maligna si pentru a putea oferi o strategie optima de tratament.
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