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Rezumat
Introducere: Adenopatiile cu silicon (siliconoamele) sunt o complicaţie rară, secundară chirurgiei de
augmentare mamară sau intervenţiilor de reconstrucţie mamară care utilizează implanturi de silicon.
Etiologia acestor adenopatii este de cele mai multe ori multifactorială. Există însă o corelaţie strânsă
între incidenţa de apariţie a siliconoamelor şi vechimea implantului mamar. Vom prezenta cazul unei
paciente cu multiple adenopatii cu silicon extinse la nivel axilar, în scopul în care experienţa noastră
poate sensibiliza şi poate fi de ajutor pentru stabilirea algoritmului de diagnostic şi tratament al unor
cazuri similare.
Expunerea cazului clinic: Prezentăm cazul unei femei în vârstă de 41 de ani cu durere intensă în axila
dreaptă, dezvoltată la un interval de aproximativ 20 de ani după intervenţia de augmentare mamară
bilaterală cu implanturi de silicon. În evoluţia bolii tratamentul medicamentos analgezic a devenit
ineficient  iar  durerea  din  ce  in  ce  mai  debilitantă.  În  urma  examinării  clinice  amănunţite  şi  a
investigaţiilor imagistice s-au decelat trei ganglioni limfatici axilari centrali cu aspect sugestiv pentru
adenopatii cu silicon (prezenţa ecografică a semnului "snowstorm"). S-a practicat excizia chirurgicală
a  leziunilor  din  axila  dreaptă  cu  remisa  completă  a  durerii.  Analiza  histologică  ulterioară  a
demonstrat prezenţa ganglionii limfatici cu reacţie granulomatoasă si care conţin particule de silicon.
Concluzie: Atât chirurgiul generalist cât şi chirurgul plastician trebuie să rămână atenţi la această
posibilitate diagnostică - siliconomul. Deşi rară, adenopatia cu silicon poate fi cauzatoare de stres
major şi anxietate în rândul pacientelor sau poate genera simptome locale cu impact semnificativ
asupra stării de sănătate şi a calităţii vieţii. Întotdeauna sunt necesare investigaţii amănunţite pentru
a putea exclude o etiologie maligna şi pentru a putea oferi o strategie optimă de tratament.
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