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Trombozã de venã spermaticã stângã – un diagnostic neobisnuit: prezentare de caz
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Rezumat
Introducere:  Tromboza  de  venă  spermatică  este  o  patologie  rară,  cu  puţine  semne  clinice
caracteristice, diagnosticul diferenţial şi tratamentul ridicând numeroase controverse. 
Prezentarea cazului: Un bărbat în vârstă de 55 de ani s-a prezentat la camera de gardă acuzând
dureri la nivelul hemiscrotului stâng şi tumefacţia acestuia, în evoluţie de 2 săptămâni. Pacientul
neagă prezenţa vreunui eveniment traumatic la acest nivel. La examenul clinic local se decelează o
formaţiune dură de aproximativ 15-20 de cm de la nivelul posterior al scrotului  până la orificiul
inghinal superficial. Examenul clinic nu indică alte modificări la nivelul organelor genitale externe şi
nu  poate  exclude  o  eventuală  hernie  încarcerată.  Examenul  ecografic  Doppler  a  confirmat
suspiciunea  de  tromboză  de  venă  testiculară  cu  întreruperea  totală  a  fluxului  sanguin.  În  urma
efectuării  unui examen CT de urgenţă s-a stabilit  că trombul se întinde până la nivelul orificiului
inghinal  extern.  A  fost  preferat  abordul  chirurgical  pentru  a  exclude  eventualitatea  unei  hernii
încarcerate  şi  s-a practicat  excizia  venei  trombozate,  fără complicaţii.  Conduita  postoperatorie  a
constat în administrare de apixaban pentru 30 de zile,  medicaţie stabilită la indicaţia consultului
cardiologic. 
Concluzii: Evaluarea  ecografică  Doppler  reprezintă  standardul  de  aur  pentru  diagnosticarea
trombozei de venă spermatică. Managementul terapeutic este un subiect controversat între abordul
chirurgical sau tratamentul conservator.
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