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Rezumat
Introducere: În cancerul gastric sunt factori generali  şi  locali multipli  care pot determina fistulelor
postoperatorii.  În  studiul  de  faţă  am  propus  analiza  rolului  stării  nutriţionale  preoperatorii  şi  al
terapiei nutriţionale împreună cu stadiul bolii, vârsta şi sexul pacienţilor în cazul apariţiei fistulelor. 
Material şi Metodă: Acest studiu retrospectiv a inclus 158 de pacienţi operaţi pentru cancer gastric în
Clinica de Chirurgie în perioada 2010-2016, în care am analizat incidenţa fistulei anastomotice. 
Rezultate:  Incidenţa  globală  a  fistulelor  a  fost  de  11%.  Dintre  cei  30  de  pacienţi  cu  pierdere  în
greutate şi nutriţie parenterală pre şi post-parenterală parenterală, fistula a apărut la 13%, dintre 36
pacienţi cu pierdere în greutate şi nutriţie parenterală numai postoperator, 14%, din 24 de pacienţi
cu  pierdere în  greutate  şi  fără  terapie  nutriţională,  au făcut  fistulă  21%,  iar  68  de pacienţi  fără
pierdere în greutate au făcut fistulă numai 6%. 
Concluzie: În concluzie, incidenţa fistulei postoperatorie a fost mai mare în stadiile avansate de boală
(p=0.027) precum şi la pacienţii cu vârsta de peste 70 de ani. Putem spune că terapia nutriţională a
condus la scăderea numărului de fistule (p=0.047)
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