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Terapia cu presiune negativa in tratamentul unui defect cronic complex al membrului inferior dupa
arsura electrica
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Rezumat

Terapia cu presiune negativa reprezintad un tip de tratament non invaziv, care utilizeaza presiunea sub
atmosfericd pentru a creste aportul de sange la nivelul plagii, stimuldand formarea tesutului de
granulatie, angiogeneza, proliferarea de fibroblasti si de celule endoteliale. Terapia cu presiune
negativa are, de asemenea capacitatea de a scadea incarcatura bacteriand, de a reduce edemul si
exudatul in timp ce mentine un mediu umed care faciliteaza vindecarea. Pacientul nostru, in varsta de
17 ani a suferit arsuri electrice cu voltaj inalt, de gradul lll si IV pe aproximativ 60% din suprafata
corpului Tn Noiembrie 2011. Dupa excizia tesuturilor necrozate (muschi, tendoane), extremitatea
inferioara a gambei drepte - tibia, fibula, maleola interna si cea externa au devenit expuse circular.
Defectul de tesut moale a fost acoperit partial, utilizand un lambou muscular din muschii gemeni si
piele libera despicatd. Apoi a fost utilizatd o tehnicd reconstructivd de cross-leg acoperind partial
defectul cu un lambou muscular de pe coapsa contralaterald. Culturile bacteriene de la nivelul plagii
au fost pozitive pentru Pseudomonas aeruginosa. In Octombrie 2013, pacientul a fost transferat in
sectia noastrd. Examenul clinic local: tibia expusd pe o suprafatd de aproximativ 15/3 cm fin
extremitatea distald, maleola externd expusa. S-a practicat rezectia fragmentului de tibie expus,
devitalizat pana la tesut osos sangeros si avivarea marginilor plagii. Apoi, terapia cu presiune negativa
a fost initiatd, utilizandu-se presiune negativa intermitentd care grabeste formarea tesutului de
granulatie. Toaleta locald, avivarea tesuturilor moi si schimbarea pansamentului au fost realizate de
doua ori pe saptamana timp de 6 saptamani. Dupa 6 sdaptamani de terapie cu presiune negativa si 11
kituri de unica folosinta ce au fost schimbate sub anestezie general3, plagile au fost pregatite pentru
grefare. Tesutul de granulatie format acoperea in totalitatea suprafetele osoase atat la nivelul tibiei
cat si la nivelul maleolei peroniere. Ambele zone au fost acoperite cu piele recoltatd de la nivelul
coapsei ipsilaterale. A fost realizatd sutura mecanica a grefelor si acestea au fost acoperite cu
pansament. in acest caz, prin utilizarea terapiei cu presiune negativd a fost posibild acoperirea unui
defect cronic de tesuturi moi, evitandu-se astfel amputatia membrului respectiv.
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