Chirurgia (Bucur). 2016;111(2):126-130

Abordul laparoscopic al ocluziilor de intestin subtire - experienta unui centru primar

Adrian Miron, Cosmin Giulea, Mihai Nadragea, Octavian Enciu

“Carol Davila” University of Medicine and Pharmacy, Department 10 — Surgery, Elias University
Emergency Hospital, Bucharest

Rezumat

Introducere: Ocluziile de intestin subtire reprezintd pana la 16% din urgentele chirurgicale.
Mortalitatea si morbiditatea depind de recunoasterea precoce, diagnosticul corect si momentul
operator optim. Cauzele cele mai frecvente ale ocluziilor intestinale subtiri sunt reprezentate de:
sindrom aderential, tumori maligne, hernii, volvulus. Desi chirurgia laparoscopica nu este promovata
in tratamentul ocluziilor de intestin subtire, poate rezolva in sigurantd multe dintre situatiile
mentionate. Tn acelasi timp, poate reprezenta un mijloc diagnostic util care nu afecteaza integritatea
peretelui abdominal.

Material si metodd: Studiul cuprinde experienta unui centru primar. Intre martie 2010 si octombrie
2015, 38 de pacienti au fost diagnosticati cu ocluzie de intestin subtire si au suferit interventii
laparoscopice. In 7 cazuri a fost necesara conversia la chirurgie deschisa.

Rezultate: Mortalitatea a fost 0% iar morbiditatea specifica a fost 12 %. Timpul operator mediu a fost
de 87.2 de minute cu variatii largi in functie de etiologie iar durata medie de spitalizare
postoperatorie a fost 4,7 zile.

Concluzii: Abordul laparoscopic al ocluziilor de intestin subtire este fezabil si sigur in cazuri
selectionate iar in aceste cazuri aduce beneficii certe Tn ceea ce priveste integritatea peretelui
abdominal, reluarea rapida a tranzitului si spitalizarea scurta.
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