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Rezumat 
Fistula esotrahealã în stenozele esofagiene maligne - prezentare de caz
Introducere:  Aproximativ  80% din  fistulele  esotraheale  și  mediastinale  dobândite  sunt  de origine 
malignã.  Apariția  fistulei  reprezintã  o  complicație  devastatoare  atât  pentru  pacient  cât  și  pentru 
medic, iar în absența tratamentului supraviețuirea este între 1 și 6 sãptãmâni.
Material și metodã: prezentãm cazul unui pacient de 51 de ani, fumãtor, cu disfagie progresivã, inițial  
pentru solude, apoi pentru semisolide, ulterior pentru lichide, urmatã de tuse la fiecare deglutiție,  
secundarã dezvoltãrii  unei  fistule esotraheale și  incapacitatea de alimentație ceea ce a condus la  
declinul stãrii generale. Intervenția chirurgicalã a constat în  montarea unei endoproteze esofagiene 
prin foraj transtumoral care a asigurat și ocluzia traiectului fistulos.
Rezultate: Evoluția postoperatorie a fost favorabilã, alimentație per os se reia la 8 ore postoperator cu 
toleranțã  digestivã  bunã.  Examenul  radiologic  cu  substanțã  de  contrast,  efectuat  la  48  de  ore 
postoperator evidențiazã proteza endoesofagianã permeabilã, fãrã reflux al subtanței de contrast în 
arborele traheobronșic.
Concluzii:  Montajul laparogastroscopic prin foraj transtumoral utilizând proteze semirigide siliconate 
reprezintã singurul tratament paliativ eficient în cazul fistulelor esotraheale sau esobronșice.
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