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Valoarea IRM-ului endorectal la barbatii romani cu cancer de prostata i risc crescut: rezultate IRM
comparate cu biopsia de saturatie
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Rezumat

Scop: Evaluarea potentialului secventelor ponderate T2 si de difuzie in detectarea cancerului de
prostatd, stadializarea locald si influenta asupra planul terapeutic la paceintii din grupul cu risc
crescut.

Material si Metode: Examinarea IRM endorectald a fost efectuata la 17 barbati (cu varsta medie: 66
ani; interval: 58 — 75 ani), valori ale PSA-ului (medie: 20 ng/ mL; interval: 8.6 — 100 ng/mL) si cancer
de prostata confirmat bioptic (scor Gleason mediu: 8; interval: 7 - 9). Rezulatatele examinarilor IRM
au fost comparate cu rezultatele histopatologice obtinute prin biopsie de saturatie standardizata din
20 de cadrane. Prostata a fost divizata in 16 sectoare (10 posteriaore si 6 anteriaore).

Rezultate: in total, cancerul de prostatd a fost detectat la 16 pacienti (94%) analizind numai secventa
de difuzie si la toti cei 17 pacienti (100%) analizdnd numai secventa ponderatd T2 si in analiza
combinata. Pe secventa ponderatd T2, 165 de sectoare din 272 au fost suspecte de cancer de prostata
si 124 (75%) au fost pozitive. Pe secventa de difuzie 126 de sectoare din 272 au fost suspecte si 118
(95%) au fost pozitive. Pe analiza combinata 134 de sectoare din 272 au suspecte de

cancer de prostata si 126 (94%) au fost pozitive. Acestea releva o acuratete a diagnosticului per sector
de 76% pentru secventa ponderata T2, 86% pentru difuzie si 89% pentru analiza combinata. Cancerul
de prostatd multifocal a fost confirmat atat imagistic cat si bioptic in 8 din cele 17 cazuri (47%)
Extensia extracapsulard (ECE) si invazia in veziculele seminale (SVI) au fost suspectate in 8 (47%)
respectiv 7 (41%) din totalul de cazuri. 6 pacienti (35%) au prezentat atat ECE cat si SVI. Rezultatele
IRM au fost luate n considerare in planul terapeutic si in nici unul din aceste cazuri nu s-a intervenit
chirurgical curativ, in schimb au fost tratati paleativ prin crioterapie, radioterapie si hormonoterapie.
Concluzii: Examinarea IRM endorectald are o acuratete crescuta in detectarea cancerului de prostata
(PCa) in cadrul populatiei cu risc crescut de dezvoltare a acestei patologii si joaca un rol important in
stadializarea locala, precum si in planul terapeutic, pentru populatia Romaniei.
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