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Managementul defectelor post-sternotomie prin debridare si acoperire cu lambouri pediculate
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Rezumat

Infectia si dehiscenta postoperatorie la nivelul sternului reprezintd complicatii severe, deseori
amenintitoare de viatd, ale chirurgiei cardiotoracice. Rata mortalititii poate ajunge si la 50%. In
ultimii 30 de ani au fost descrise numeroase lambouri pentru acoperirea defectelor sternale.
Obiective: Lucrarea de fata evalueaza experienta autorilor in managementul acestei afectiuni, din
ultimii 7 ani, subliniind importanta selectiei lamboului de acoperire si complicatiile postoperatorii.
Rezultate: Au fost inclusi in studiu 15 pacienti. Cele mai utilizate lambouri pentru acoperire au fost
lamboul de muschi pectoral mare (5 cazuri) si cel de muschi drept abdominal (4 cazuri). La 4 pacienti
au fost utilizate ambele lambouri. intr-un caz a fost utilizat lamboul de muschi latissim dorsi, iar in alt
caz, lamboul omental. Din totalul celor 15 pacienti, 8 au prezentat diverse complicatii locale: serom (2
cazuri), hematom (1 caz), infectie necesitand debridarea locald si tratament antibiotic (2 cazuri),
necroza partiald a lamboului (2 cazuri), hernie abdominala (1 caz). Mortalitatea perioperatorie a fost
de 13.3% (2 cazuri). Cauza mortalitatii in aceasta perioada a fost insuficienta multipld de organe ca
urmare a sepsisului.

Concluzii: debridarea precoce si acoperirea defectelor rezultate sunt cele doua principii fundamentale
ale managementului defectelor septice sternale, mai ales in cazurile la care este extrem de
importanta vindecarea rapida a plagii si recuperarea postoperatorie. Abordarea individuala a fiecarui
pacient, precum si selectia adecvatda a metodei de reconstructie reduc semnificativ morbiditatea si
mortalitatea postoperatorie.

Cuvinte cheie: sternal reconstruction, sternal wound dehiscence, rectus abdominis flap, pectoralis
flap, omental flap
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