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Evaluarea scorurilor prognostice pentru morbiditatea postoperatorie in chirurgia esofagiana
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Rezumat

Obiectiv: Chirurgia ramane cea mai bunad optiune terapeutica pentru cancerul esofagian si se
insoteste de rate crescute de mortalitate si morbiditate postoperatorie. Scopul acestui articol a fost
analiza factorilor de risc si a catorva scoruri prognostice pentru predictia acestor complicatii.

Metode: A fost efectuat un studiu retrospectiv pe o baza de date colectata prospectiv. A fost analizata
capacitatea de predictie a scorului POSSUM, P-POSUM, O-POSSUM, Charlson, Charlson corelat cu
varsta, ASA.

Rezultate: Din 137 pacienti diagnosticati cu cancer esofagian, rezectia a fost posibild in 43 cazuri.
Mortalitatea postoperatorie (11.62%) a fost cel mai bine prezisa de scorul POSSUM (10.48; 95% ClI
9.37 -11.66). Morbiditatea observata de 58.13%, a fost mai mare decat cea prezisd de POSSUM
(48.24%; 95%Cl, 44.82-51.66) cu o rata O/E de 1,2. Aria de sub curba ROC pentru scorul fiziologic
POSSUM si scorul Charlson a indicat o buna discriminare. Cel mai performant test a fost POSSUM cu
cea mai mare arie de sub curba (0.826; 95%Cl, 0.67-0.92).

Concluzii: O atenta selectie a pacientilor candidati la esofagectomie impune o cuantificare a
comorbiditatilor si a starii clinice prezente. Scorurile prognostice pot incadra pacientul intr-o clasa de
risc.
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