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Chirurgia  conservatoare  -  echilibru  între  un  aspect  cosmetic  bun  și  controlul  local  al  bolii  în 
neoplasmul de sân incipient
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Rezumat
Noile achiziții în studiul neoplasmului de sân, bazate pe mai multe studii retrospective și prospective, 
au dus, în ultimile decenii, la posibilitatea tratamentului conservator pentru cancerul de sân (breast 
conserving therapy - BCT) din stadii incipiente. Incepând din 1996, o singură echipă chirurgicală, pe  
lângă altele, din Institutul Oncologic Bucuresti, a practicat BCT la 497 paciente din totalul de 2256  
bolnave cu neoplasm de sân tratate.  Protocolul  de lucru a constat  în excizia  tumorii  în  limite de 
siguranță-examen histopatologic intraoperator, recupe de pe toti peretii cavitatii restante, cu examen 
histo-patologic intraoperator, limfadenectomie axilara, urmată obligatoriu de iradierea întregului san, 
cu sau fără tratament adjuvant sistemic sau hormonal. Am avut 38 de paciente care au dezvoltat o 
recidivă locală, din care 14 în primii 5 ani. În acest articol arătăm rezultatele obtinute prin BCT, ca  
suport în favoarea acestui mod de tratament adecvat pacientelor cu neoplasm al sânului în stadiile  
incipiente, cu rezultate estetice net superioare mastectomiei.
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