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Abordul laparoscopic transabdominal pre-peritoneal - pas cu pas
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Rezumat
Abordul minim invaziv  pentru tratamentul  herniei  inghinale este încă controversat,  dar în ultimul  
deceniu, tinde să se impună ca procedură standard pentru chirurgia ambulatorie. Prezentul articol îşi  
propune să prezinte tehnica trans-peritoneală (TAPP -  Trans Abdominal  Pre Peritoneal  approach). 
Tehnica chirurgicală este prezentată “pas-cu-pas”, insistându-se asupra diferitelor puncte cheie ale 
intervenției (de exemplu recunoaşterea reperelor anatomice, diagnosticul herniilor “oculte”, disecția 
pre-peritoneală şi a sacului herniar, plasarea şi fixarea protezei, sutura peritoneului); sunt descrise și  
discutate în detaliu sfaturi practice care permit obținerea unor bune rezultate postoperatorii. 
Concluzii: Tehnica transperitoneală este o metodă fezabilă pentru tratamentul herniei inghinale şi are 
o rată scăzută a morbidității postoperatorii şi a recidivei. Reperele anatomice sunt facil de recunoscut,  
iar abordul laparoscopic permite atât tratamentul herniilor încarcerate/strangulate cât și diagnosticul  
herniilor oculte. 
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