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Managementul bolii Crohn: concluziile unui studiu comparativ între Marea Britanie și România
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Rezumat
Boala Crohn este o afecțiune cronică ce poate implica orice porțiune a tractului digestiv, de la gura  
până la anus, unde zonele sănătoase alternează cu cele patologice. Este o afecțiune medicală cronică  
ce necesită intervenția chirurgicală atunci când apar complicații precum strictura, stenoza, fistula etc  
(1, 2,3). Au fost studiate retrospectiv un număr de 19 cazuri de Boala Crohn de la spitalul “Colțea”,  
București,  România,  și  alte 16 cazuri  de Boală Crohn de la  Bedford Hospital,  Marea Britanie,  toți  
pacienții  fiind  supuși  chirurgiei;  au  fost  comparate  tratamentele  preoperatorii  și  postoperatorii, 
inclusiv urmărirea în ambulator. S-a concluzionat faptul că este necesară o implementare a unui ghid 
clinic și protocol pentru tratamentul pacienților cu Boala Crohn în România.
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