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Polip esofagian gigant – confuzie diagnosticã cu acalazia 
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Rezumat 

Prezentãm cazul unei paciente în vârstã de 59 de ani internatã în clinica noastrã cu un istoric 
îndelungat de disfagie şi regurgitaţii postprandiale. La internare pacienta era purtãtoarea unei 
gastrostomii definitive de alimentaţie, montatã în alt serviciu chirurgical. S-au efectuat examen cu 
substanţã de contrast, endoscopie digestivã superioarã şi manometrie eso-fagianã, investigaţii care 
au stabilit diagnosticul de acalazie. În consecinţã, s-a practicat o esomiotomie tip Heller şi suprimarea 
gastrostomiei, evoluţia postoperatorie fiind simplã, cu externarea pacientei dupã o sãptãmânã, 
afirmativ fãrã disfagie. O lunã mai târziu, pacienta este internatã de urgenţã, prezentând 
exteriorizarea prin cavitatea bucalã a unei mase fibromusculare gigante, dupã un puseu puternic de 
tuse şi vãrsãturi. O nouã endoscopie digestivã superioarã evidenţiazã un polip esofagian voluminos 
cu originea la nivelul joncţiunii faringo-esofagiene, scãpat din vedere la investigaţia anterioarã. S-a 
practicat rezecţia polipului printr-o cervicotomie stângã, iar evoluţia postoperatorie a fost fãrã 
complicaţii. Dimensiunile extreme ale polipului (27 cm) au prevenit asfixia prin blocarea acestuia la 
nivel laringian posibilã în cazul unor dimensiuni mai mici ale tumorii. Cum esofagografia cu substanţã 
de contrast a fost normalã la o lunã postoperator diagnosticul de acalazie a fost pus serios sub 
semnul întrebãrii. 
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