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Beneficiile utilizarii suturii mecanice in experienta noastra
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Rezumat

Evolutia tehnologica a aparatelor de suturd mecanicd a cunoscut un progres permanent insa
introducerea lor in practica curenta a chirurgiei romanesti a intampinat dificultati legate mai ales de
costurile crescute.

Scop: Analiza cazuisticii si stabilirea beneficiilor utilizarii aparatelor de suturd mecanica.

Material si Metodd: S-a studiat cazuistica din perioada 2008- iulie 2011. S-au analizat diversi
parametrii comparativ intre cazurile cu suturd mecanica si cele cu sutura manuala.

Rezultate: 74 pacienti au beneficiat de suturd mecanica. Staplere CEEA au fost utilizate in 53 cazuri,
staplerul TA in 48 si Endo GIA in 19. Au fost efectuate: 44 anastomoze colo-rectale (2 laparoscopice)
utilizand tehnica dublei agrafari, 9 eso-jejunale, 17 rezectii gastrice, 2 inchideri de bont duodenal si 2
de bont rectal. S-a constatat o singura fistuld anastomotica colo-rectald (2,56%) care a dus la deces. A
existat o singura imperfectiune anastomoticd pentru care s-a efectuat ileostomie de protectie cu
evolutie favorabild. Durata operatiei Dixon s-a scurtat in medie cu 36 minute. Limita inferioara a
anastomozei a putut fi coborata pana la 3 cm de linia muco-cutanata anala. Tardiv au aparut 3
recidive tumorale locale rectale, o fistula recto-vaginala si una recto-vezicala. Nu a existat nicio
stenoza anastomotica.

Concluzii: Au fost doud mari avantaje ale utilizarii anastomozelor mecanice: 1) posibilitatea largirii
paletei operatiilor laparoscopice, 2) posibilitatea efectuarii unor anastomoze in conditii de siguranta
in zone greu accesibile (rect, esofag abdominal). Utilizarea staplerelor mecanice reprezintd un
avantaj deosebit in cazul pacientilor de sex masculin, obezi, cu bazinul stramt, unde se pot salva
multe cazuri de la amputatia rectala. Staplerele aduc un plus de confort fizic si psihic operatorului,
oferind senzatia unei anastomoze perfecte. Desi costul staplerelor este ridicat, in cazuri selectionate,
acest dezavantaj este anulat prin reducerea duratei operatiilor, a costurilor spitalizarii si ulterior de
intretinere a stomiilor.
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