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Mecanismul lezional - cinetica in trauma. Ce s-a intamplat? Cum?
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Introducere: intelegerea mecanismului lezional reprezintd un element cheie n diagnosticul si
managerizarea leziunilor traumatice, atat prin contuzie cat si penetrante.

Metodd: review al literaturii ce abordeaza principalele tipuri de mecanisme lezionale implicate in
traumatismele moderne, folosind bazele de date Medline, Cochrane Library si Embase.

Rezutate: pentru a putea intelege corect ce s-a intamplat cu victima unui acident de masina si pentru
a aprecia leziunile posibile, chirurgul de trauma trebuie sa cunoasca cat mai multe detalii de la locul
accidentului: viteza aproximativa a automobilelor, directia de impact, daca masina s-a rostogolit,
daca ocupantii purtau centuri de sigurantd, daca airbag-urile au explodat, cat de deformat este
interiorul masinii si cat timp a durat descarcerarea. Motociclistii sunt de 20-30 de ori mai supusi
riscului de a suferi leziuni severe sau a deceda prin accident rutier decat ocupantul unui autovehicul.
Evidenta actuald arata o scadere importanta a severitatii lezionale prin utilizarea la scara tot mai
larga a mijloacelor de protectie. Cu toate aceste putine tari de pe Glob detin legi cuprinzatoare in
ceea ce priveste obligativitatea mijloacelor de protectie. Sistemele de trauma moderne folosesc
printre criteriile de triaj in etapa prespital si date ale mecanismului lezional.

Concluzii: chirurgul de trauma trebuie sa cunoascd mecanismului lezional. Acest lucru 1i permite
traumatizat.
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