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Chistul hidatic al mediastinului anterior 
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Introducere: Boala hidaticã este endemicã în România. Deși leziunile se pot întâlni practic în orice 
organ sau segment anatomic, cele mai frecvente sunt hepatice și pulmonare. Chistele hidatice 
mediastinale sunt extrem de rare, fiind relativ puține descrieri în literatura de specialitate.  
Material și metodã: Între 1994 și 2011 au fost diagnosticați și tratați chirurgical în Clinica de Chirurgie 
Toracicã II UMF “Carol Davila” 3 pacienți cu chiste hidatice mediastinale, 2 bãrbați și 1 femeie, având 
vârstele de 20, 37 și, respectiv, 52 de ani. Chistele au fost localizate în mediastinul anterior și au fost 
solitare la momentul diagnosticului.      
Rezultate: Într-un caz diagnosticul a fost precizat preoperator, celelalte fiind descoperiri 
intraoperatorii. Abordul chirurgical a fost prin toracotomie; un chist era neviabil (chist hidatic timic) și 
s-a practicat chistectomie idealã, iar 2 chiste erau necomplicate. S-a înregistrat o singurã complicație 
postoperatorie, embolie gazoasã cerebralã, remisã prin tratament medical; cauza a fost folosirea 
intraoperatorie a H2O2 ca agent scolicid. 
Concluzii: Deși extrem de rar întâlnite în practicã, chistele hidatice mediastinale trebuie luate în 
considerare în evaluarea unui pacient cu formațiune la nivelul mediastinului anterior. Tratamentul de 
elecție este cel chirurgical; acesta, împreunã cu tratamentul paraziticid postoperator, sunt singurele 
care asigurã vindecarea completã a acestor pacienți. 
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