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Tendinte noi in reconstructia de san
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Introducere: Reconstructia de san (RS) dupa mastectomia radicald urmareste sa creeze un san cu un
aspect natural, cu protejarea n acelasi timp a sigurantei pacientei si a calitatii vietii.

Scop: Evaluarea rezultatelor estetice si a complicatiilor diferitelor tehnici de RS dupa mastectomia
radicala.

Pacienti si metoda: Tn perioada August 2006 - Martie 2010, 36 de femei au urmat o RS dup3
mastectomie n institutia noastra. Foile de observatie au fost analizate retrospectiv pentru a evalua
rezultatele si complicatiile aparute. Am folosit RS imediata pentru stadiile | si lla de cancer de san si
respectiv RS tardiva pentru stadiile llb si lll de cancer de san.

Rezultate: Lamboul musculo-cutanat pediculat de drept abdominal a fost folosit Th 13 cazuri, lamboul
pediculat musculo-cutanat de Latissimus Dorsi cu implant de silicon in 10 cazuri, lamboul fascio-
cutanat abdominal liber (DIEP) Tn 9 cazuri si alte proceduri in patru cazuri. Complicatiile intalnite au
fost: necroza totala a lamboului — un caz, necroza partiala a lamboului — trei cazuri, dehiscenta zonei
donatoare — un caz si serom — un caz.

Discutii: Tendintele in RS din ultimii ani se orienteaza mai mult catre lambourile libere bazate pe
perforante, printre care lamboul DIEP este liderul. Vasele mamare interne sunt cel mai frecvent
folosite ca si vase receptoare pentru vasele anastomozate. RS imediatd, atunci cand este indicat3, are
rezultate estetice mai bune. Tn tarile mai putin dezvoltate, casele de asigurari nu acoper3 cheltuielile
pentru implanturile mamare, astfel incat procedurile implicand tesuturi autologe sunt cele mai
potrivite.
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