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Distructia prin radiofrecventa a metastazelor hepatice — optiune terapeutica miniinvaziva optimala
la pacientii non-rezecabili chirurgical
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Rezumat

Distructia prin radiofrecventd, alternativa terapeutica recentd in chirurgia metastazelor hepatice,
realizatda prin abord chirurgical deschis sau laparoscopic, conferda un control acceptabil asupra
procesului tumoral, prezentand riscuri reduse comparativ cu chirurgia de exereza.

Obiective: Evaludam aceasta procedurd, aplicatd pentru indicatia clasicd din metastazele hepatice,
prin prisma experientei acumulate in 4 ani, focusand complicatiile perioperatorii, rata de recidiva si
evolutia la distanta.

Metod3: Tn perioada decembrie 2006 — decembrie 2010 au beneficiat de radiofrecventd 61 pacienti
cu metastaze hepatice, 46 secundare cancerelor colo-rectale, 9 dupa neoplasm mamar, 4 dupa
cancer gastric, 2 dupa neoplasm ovarian. Procedura s-a realizat prin abord chirurgical clasic Tn 55
cazuri, iar Tn 6 cazuri laparoscopic. Evolutia postprocedurala monitorizata imagistic, prin CT la 30 zile,
ulterior din 3 in 3 luni, precum si prin evolutia markerilor tumorali.

Rezultate: Complicatiile perioperatorii consemnate la 8 pacienti, constand in sindroame febrile,
citoliza hepatica marcata, fara complicatii de tipul hemoragiilor, fistulelor sau peritonitelor; fara
mortalitate perioperatorie imputabilda metodei. Recidive locale inregistrate, la un interval de 6-25
luni, la 10 pacienti.

Concluzii: Experienta initiala arata ca radioablatia metastazelor hepatice este o procedura sigura, cu
morbiditate redus3, rata relativ scazuta de recidiva locala, recomandata la pacientii non-rezecabili
sau cu riscuri majore pentru rezectie.
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