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Rezumat  
Distrucția prin radiofrecvențã, alternativã terapeuticã recentã în chirurgia metastazelor hepatice, 
realizatã prin abord chirurgical deschis sau laparoscopic, conferã un control acceptabil asupra 
procesului tumoral, prezentând riscuri reduse comparativ cu chirurgia de exerezã. 
Obiective: Evaluãm aceastã procedurã, aplicatã pentru indicația clasicã din metastazele hepatice, 
prin prisma experienței acumulate in 4 ani, focusând complicațiile perioperatorii, rata de recidivã şi 
evoluția la distanțã. 
Metodã: În perioada decembrie 2006 – decembrie 2010 au beneficiat de radiofrecvențã 61 pacienți 
cu metastaze hepatice, 46 secundare cancerelor colo-rectale, 9 dupã neoplasm mamar, 4 dupã 
cancer gastric, 2 dupã neoplasm ovarian. Procedura s-a realizat prin abord chirurgical clasic în 55 
cazuri, iar în 6 cazuri laparoscopic. Evoluția postprocedurala monitorizatã imagistic, prin CT la 30 zile, 
ulterior din 3 în 3 luni, precum şi prin evoluția markerilor tumorali. 
Rezultate: Complicațiile perioperatorii consemnate la 8 pacienți, constând în sindroame febrile, 
citolizã hepatica marcatã, fãrã complicații de tipul hemoragiilor, fistulelor sau peritonitelor; fãrã 
mortalitate perioperatorie imputabilã metodei. Recidive locale înregistrate, la un interval de 6-25 
luni, la 10 pacienți.  
Concluzii: Experiența inițialã aratã cã radioablația metastazelor hepatice este o procedurã sigurã, cu 
morbiditate redusã, ratã relativ scãzutã de recidivã localã, recomandatã la pacienții non-rezecabili 
sau cu riscuri majore pentru rezecție. 
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