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Rezumat 

Ileostomia temporarã (IST) este o modalitate eficientã de protecție a anastomozelor distale în 

rezecțiile colorectale de consecințele nefaste ale unei eventuale dezuniri anastomotice (DA). 

Prezentãm tehnica efectuãrii IST şi cea a reintegrãrii acesteia, împreunã cu indicațiile, complicațiile 

postoperatorii şi experiența personalã în reintegrarea precoce. Scopul IST este de a diminua 

morbiditatea şi mortalitatea postoperatorie în rezecțiile colorectale în cazurile la care este indicatã. 
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